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CURSO DE INICIACION AL COACHING
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El coaching es una herramienta de desarrollo de
competencias y habilidades Empresariales, de reciente

introduccion en nuestra cultura empresarial.

Ejecutivos, Empresarios y Emprendedores han oido hablar
del Coaching pero desconocen exactamente que es, sus
diferencias con la consultoria y la psicologia, su enorme
potencial y las posibilidades de aplicacion en sus entornos

de trabajo.
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CURSO QUE ES EL COACHING Y QUE PUEDE APORTAR A LAS PERSONAS,
EMPRESAS, EQUIPOS Y ORGANIZACIONES.

El objetivo general de esta formacién es acompafiar y guiar a los
alumnos en el aprendizaje y conocimiento de la disciplina del

Coaching y su aplicacion a nivel profesional y personal.

En general es una formacién de interés para cualquier persona cuyo
desafio sea la mejora en su vida profesional y personal.

Especialmente enfocada para Ejecutivos, Empresarios, Trabajadores,
Emprendedores y Profesionales con responsabilidad en el Desarrollo,

Formacién y Direccion de equipos.
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Metodologia:

La formacion se realizara en 3 sesiones de 5 horas de duracién (15
horas en total) distribuidas en sesiones de mafana o tarde a elegir,
los dias:

» 29 de Septiembre de 2.011

» 06 de Octubre de 2.011

» 13 de Octubre de 2.011

El horario de mananas seréa de 9h a 14h

Posteriormente a la formacién sera posible la contratacion de

sesiones/procesos de coaching a precios especiales.

Principales Temas a Comunicar:

Qué es el Coaching.
Clases de Coaching.

Ambitos de Aplicacion.

rWNPRE

El rol que desempena el Coach y el Coachee en un proceso de

coaching.

Lugar:

Aulas del Parque Tecnoldgico de WALQA, edificio de Servicios

Generales.
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CURSO QUE ES EL COACHING Y QUE PUEDE APORTAR A LAS PERSONAS,
EMPRESAS, EQUIPOS Y ORGANIZACIONES.

Coach especializado en Coaching para CEO™S, Ejecutivos,
Empresarios, Equipos de Trabajo, Emprendedores y Deportistas.
Amplia experiencia de Coaching con Empresas Familiares
(acompafiamiento en procesos de transicibn generacional,
incorporacion de familiares a la empresa, etc).

Experto en desarrollar programas de formacion en areas de
Desarrollo Personal y Liderazgo para Ejecutivos, Evaluacion de
Competencias y realizacion de Planes de Mejora, Trabajo en Equipo.
Asesor en procesos de seleccion de RR.HH.

Experto en la utilizacién de la metodologia de Hipnosis Eriksoniana y
PNL en procesos de coaching.

Especialista de NIVEL 1 en el programa de Fundamentos de EAGALA
de aplicacion del Coaching con Caballos.

Formacion Directivo 21: Directivo-Coach impartida por el IDDI de la
Universidad Francisco de Vitoria.

Seminario Baloncesto y Liderazgo, impartido por la Fundacion
BANESTO

Coaching Sistémico de Equipos impartido por Lider-haz-GO!
Practitioner en Programacion Neurolinguistica por el Instituto
GESTALT

Experto en la metodologia de Coaching WingWave.
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CURSO QUE ES EL COACHING Y QUE PUEDE APORTAR A LAS PERSONAS,
EMPRESAS, EQUIPOS Y ORGANIZACIONES.

Miembro de “The Equine Assisted Growht & Learning Association”
(EAGALA).

Miembro de la “International Coaching Federation” (ICF).

Socio Master de AECODE (Asociacion Espafnola de Coaching
Deportivo).

Internatlonal Coach Federation

AE(® ODE’

Ahoclacian Eipaiala
d Conching Ceporive
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Coste de la Formacion:

La formacion puede ser bonificada a través de los créditos de
Formacién continua de trabajadores de Fundacion Tripartita. Para
recibir mas informacién al respecto puede escribir al correo de la
empresa colaboradora Servicios Normativos en Huesca,
huesca@s-n.es o llamar al tfno 606 39 18 53

Como Inscribirse:

También para inscribirse se deben de solicitar los impresos al correo

huesca@s-n.es de SN Huesca, y al mismo teléfono.

Todas las inscripciones SE CONFIRMARAN por correo

electronico.

iii PLAZAS LIMITADAS j!!
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COLABORA:

walga

Parque Tecnoldgico

®

W T A

&

Toda la informacion e inscripciones en
huesca@s-n.es

YVoen el tino 606 39 18 53 (Jose Antonio)
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