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CURSO DE INICIACIÓN AL COACHING 
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El coaching es una herramienta de desarrollo de 

competencias y habilidades Empresariales, de reciente 

introducción en nuestra cultura empresarial. 

 

Ejecutivos, Empresarios y Emprendedores han oído hablar 

del Coaching pero desconocen exactamente que es, sus 

diferencias con la consultoría y la psicología, su enorme 

potencial y las posibilidades de aplicación en sus entornos 

de trabajo. 
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Objetivos del Programa: 
 

El objetivo general de esta formación es acompañar y guiar a los 

alumnos en el aprendizaje y conocimiento de la disciplina del 

Coaching y su aplicación a nivel profesional y personal.  

 

Dirigido a: 
En general es una formación de interés para cualquier persona cuyo 

desafío sea la mejora en su vida profesional y personal. 

Especialmente enfocada para Ejecutivos, Empresarios, Trabajadores, 

Emprendedores y Profesionales con responsabilidad en el Desarrollo, 

Formación y Dirección de equipos. 
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Metodología: 
La formación se realizara en 3 sesiones de 5 horas de duración (15 

horas en total) distribuidas en sesiones de mañana o tarde a elegir, 

los días: 

 5 de Mayo de 2.010 

 12 de Mayo de 2.010 

 26 de Mayo de 2.010 

 

Los horarios serán de 9h a 14h ó de 16h a 21h 

 

Posteriormente a la formación será posible la contratación de 

sesiones/procesos de coaching a precios especiales. 

 

Principales Temas a Comunicar: 
 

1. Qué es el Coaching. 

2. Clases de Coaching. 

3. Ámbitos de Aplicación. 

4. El rol que desempeña el Coach y el Coachee en un proceso de 

coaching. 

 

Lugar: 
Aulas del Parque Tecnológico de WALQA, edificio de Servicios 

Generales. 
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Impartido por: 
 

JOAQUÍN OLIVA ARMISÉN. Coach especializado en Coaching para  

CEO´S, Ejecutivos, Empresarios, Equipos de Trabajo, Emprendedores 

y Deportistas. 

Amplia experiencia de Coaching con Empresas Familiares 

(acompañamiento en procesos de transición generacional, 

incorporación de familiares a la empresa, etc). 

Experto en desarrollar programas de formación en áreas de 

Desarrollo Personal y Liderazgo para Ejecutivos, Evaluación de 

Competencias y realización de Planes de Mejora, Trabajo en Equipo. 

Asesor en procesos de selección de RR.HH. 

Experto en la utilización de la metodología de Hipnosis Eriksoniana y 

PNL en procesos de coaching. 

Especialista de NIVEL 1 en el programa de Fundamentos de EAGALA 

de aplicación del Coaching con Caballos. 

Miembro de “The Equine Assisted Growht & Learning Association” 

(EAGALA). 

Miembro de la “International Coaching Federation” (ICF). 
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Coste de la Formación: 
 

La inversión necesaria para tener acceso a la formación es de 100€ si 

se realiza la inscripción y el pago antes del día 22 de Abril, y de 120€ 

si se realiza con posterioridad a esa fecha. 

 

Cómo Inscribirse: 
 

Realizar el ingreso a nombre de Joaquín Oliva Armisén en la C.C. – 

2038.9959.37.6000026264, indicando el nombre del alumno. 

Enviar copia del ingreso por correo electrónico a 

joaquin@coachempresarialypersonal.com indicando el nombre del 

alumno, teléfono de contacto y horario elegido. 

 

Todas las inscripciones SE CONFIRMARAN por correo 

electrónico. 

 

¡¡¡ PLAZAS LIMITADAS ¡!! 
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COLABORA: 

 
 


